
[牛乳]

  牛乳

[ご飯（七分つき）]

  水稲穀粒(七分つき米)

[いわしの梅煮]

  鰯の梅煮ＢＰ

[のりナッツ和え]

  こまつな

  キャベツ

  にんじん

  きざみのり

  糸かまぼこ

  酢

  しょうゆ

  縦割りアーモンド

[豚汁]

  豚肉

  じゃがいも

  ごぼう笹がき

  だいこん

  にんじん

  つきこん

  木綿豆腐

  ねぎ

  だしパック

  みそ

  しょうゆ

詳細献立材料表
牛乳　ごはん　鰯の梅煮
のりナッツ和え　豚汁5月16日（火）

使用食品名 加工食品配合

いわし、さとう、しょうゆ（小麦・大豆）、馬鈴薯澱粉、本みりん、食塩、
梅肉、酸味料（クエン酸）、カラメル色素、香料（しそ乳化物）、水

魚肉すり身（たら）、馬鈴薯澱粉、食塩、砂糖、水

いわし煮干し、かつおぶし、酵母エキス


