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学期末に当たり、親子で学習の意味を考えてみてください 校長 磯部 徹

保護者・地域の皆様の学校へのご支援・ご協力のおかげで、今学期を無事に終了できそうです。

ありがとうございました。

さて、今町中学校では今年度も、教育目標やグランドデザインでお示した内容を実現するため

に、様々な教育活動を行っています。特に、最重要課題としている学力向上については、全校体

制で様々な取組を行ってきました。

『学校のあらゆる活動は、学力向上のためにある』と断言できます。この場合の学力とは、生

涯にわたって何度も乗り越えなければならない様々な課題を解決するために必

要な、「多くの人と関わりながら正しく考え、適切に判断できる力（生きる力）」

であり、この力を支える「基礎的・基本的な知識や技能」を指します。

生徒会活動のための生徒会活動や、部活動のための部活動は存在しません。

学力向上を下支えするために不可欠な教育活動として、教科以外の様々な活動

の存在意義があります。

そこで、今中生の実態を踏まえ、学力向上のキーワードとして次のことを期待しています。

話は変わりますが、６月の学校運営協議会で「今中生の良い点・課題」について話し合った結

果、良い点で一番多かった意見と課題で一番多かった意見が、ともに「挨拶」でした。これは、

経験豊富な大人達は、挨拶を大切な「生きる力」と捉えていることを示しています。実際、長い

教員生活の経験上、挨拶がきちんとできたり、「ありがとう」「ごめんなさい」が言えたりする生

徒は、人間関係が円満でトラブルに巻き込まれることが少ないと感じています。

間もなく、通知表と家庭学習の集計結果等、学習に関する資料等をお渡しします。親子でよく

ご覧いただき、学習についていっしょに考えるとともに、２学期への励ましをお願いします。

＊通知表の各教科に「評価の観点」があります。その一番上の観点は「授業に真剣に取り組ん

でいるか（関心・意欲・態度）」を中心に評価してあります。仮に、これが『Ｃ評価』の場合、

学力向上が大きく阻害されていることを示しています。家庭でも厳しくご指導ください。

（1）基礎、基本をしっかりおさえる。

これから訪れる様々な課題は、一人では解決できないものばかりである。求められる力は、「他

の人とどう協力しながら課題を解決できるか」である。課題を正しく理解し、その解決に向

けて仲間と協力し合うためには最低限の知識や教養が必要である。

（2）自分の得意なものをみつける。（友達・親・先生から指摘してもらう）

基礎、基本を身につけた上で、「自分はこれが得意だ」というものを見つけてほしい。みんな

で協力して課題を解決する場面で、積極的に自分から行動しやすくなるからである。自分は何

が得意なのかを知るヒントは、「何をしているときに熱中できるか」、「なぜその分野に熱中で

きるか」を考えることにありそうだ。自信が様々な活動意欲を生む。

（3）何のために学ぶのかを考える。（実は、一番難しく、かつ一番大切なことですが…）

「将来こんなことをしたい。そのためには、今、こういうことをしなければいけない、してお

きたい」と具体的な目標を立ててほしい。学ぶ目的を考えることができると、自分で納得した

り工夫しながら学ぶことが可能になる。そうして学んだ内容・経験・自分なりの工夫は将来の

自分の大きな支えとなる。



ＧＷや正月明けは、大人でもなかなか元の生活に戻りづらいものです。ましてや、生徒達にと

って“夏休み”は長期にわたって、日頃の束縛から解放され、生活リズムを乱しやすい期間とな

ります。また、生活リズムの乱れは、学習への集中力や基本的な体力の低下につながり、学校生

活の様々な場面で深刻な問題を引き起こすことにもなりかねません。

朝起きて誰もいないので、ついつい朝寝坊してしまう。朝食を食べない。クーラーの効きすぎ

た部屋で冷たいものを取り過ぎてしまう。深夜遅くまでテレビを見たり、音楽を聴いたり、ネッ

トを続けてしまう…。そして、翌朝起きられずに…といった悪循環になりがちです。

そうならないためには…

夏休みに入って最初の１週間をきちんと過ごすことが大切です。

「就寝時刻と起床時刻を乱さないこと（家の人が出て行く前に起き、家の人

が寝る前に寝る）」が守れるようにご支援ください。もちろん各ご家庭の事情

によりできない場合もありますが、そのような場合には、是非、就寝時刻と起

床時刻に関する約束を交わし合ってみてください。

「みつけ塾」を紹介します

見附市教育委員会は、平成２４年に「みつけ塾～かがや

き～」を、平成２６年にと「みつけ塾～つなぐ～」を編集

・発行し、市内の全児童生徒に配布しました。

先人達の知恵や金言、見附の郷土にまつわる伝承や芸能

など実に様々な内容であり、今町中学校では、道徳や総合

的な学習の時間に、副教材として活用しています。

生徒達には、夏休みに持ち帰りよく読むように伝えてあります。この機会に、是非、保護者の

皆様にもご一読いただき、茶の間でお子様と話題にしてみてはいかがでしょうか。身近なもので

あるだけに、きっと会話も弾むことと思います。

「みつけ塾～かがやき～」

「昔の人の言葉に学ぼう（論語・故事成語）」「丹田呼吸法」「伝統文化に学ぼう（日本の行

事と心・日本の食・美しい日本の器）」「思いやりをカタチに（あいさつ・会釈・聞き方／話

し方のマナー・言葉遣い・敬語）」「命のビザ～杉原千畝の決断」など

「みつけ塾～つなぐ～」

＜私達が生まれ育ったまち、見附＞

「豊かな自然の恵みと暮らし（見附の特産品・気候・郷土料理）」「恵まれた大地に生きる喜

び（伝統行事・お勧めスポット）」「繊維のまち見附」「教育のまち見附（教育の足跡・ゆか

りの偉人達）」「見附の宝もの」

※「みつけ塾～つなぐ～」は、見附についての様々な内容について記されていますが、今町

については「中之島・今町大凧合戦」「べと人形」「パティオにいがた」「今町念故寺の筆塚」

「西洋医学者・入沢恭平」「今町地区の各観光名所」などの記載があります。改めて今町の

風土や歴史に向き合ってみてはいかがでしょうか。

充実した夏休みのために『規則正しい生活リズムの維持』に努めましょう！



前号でプールの水質不良及び施設の一部損壊の

ため今年度のプール利用ができないことをお伝え

しました。

しかし、地域の方々や見附市当局の温かいお計

らいにより、７／１５(水)、１６(木)、１７(金)

の３日間にわたって、市民プールにおいて水泳授

業ができました。

生徒達が水しぶきをあげて泳ぐ姿は、やはり夏

の風景として欠かせないものだと実感しました。

７／１４日(火)、生徒朝会において、９月 ７／１５(水)午後は、体育館で全学年入

に行われる体育祭の結団式がありました。 り交じっての「クラスマッチ（バスケット

全校生徒が三重の輪になり、３軍のチーム ボール大会＆玉入れ大会）」がありました。

リーダー達が中心の台に上がり、「こういう 折からの猛暑と、各クラスの熱気で体育

体育祭にしたい」という意気込みを読み上げ 館いっぱいに歓声が響いていました。

ると、全校生徒が声をあわせて復唱しました。 結果は以下の通りです。

今年の体育祭も、きっと猛暑を吹き飛ばす 【ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙの部】①２－３、②２－１

ような素晴らしい体育祭になると実感しまし 【玉入れの部】①３－２、②３－３

た。

３軍のチーム分けは以下の通りです。

【青軍】３年３組、２年１組、１年Ｂ組

【黄軍】３年１組、２年２組、１年Ａ組

【紅軍】３年２組、２年３組、１年Ｃ組

７／９(木)税理士の方にお越しいた

だき、３年生各クラスの社会科授業の

中で「租税教室」を行いました。

６／２３(火)「社会を明るくする運

動」の一環で、見附市保護司会の皆様

が来校され、ビデオ上映とご講話をい

ただきました。



天候不良により多くの部が日程変更を余儀なくされ、体

調やモチベーションの管理が難しかった今年の中越大会で

したが、今中選手はみなよく頑張りました！

【野球部】

<団体> 今町中１－３長岡南中・・・２回戦敗退

【男子ソフトテニス部】

<個人> 星悠斗＆大原琉誠ペア・・・・ベスト８→県大会へ

押野見陽希＆伊藤翼ペア・・・２回戦敗退

【女子ソフトテニス部】

<団体> 今町中１－２長岡東北中・・・・１回戦敗退

<個人> 皆川千乃＆星和紗ペア・・・・・３回戦敗退

土田江里菜＆村越凜ペア・・・・１回戦敗退

德井紗莉菜＆高井美奈ペア・・・１回戦敗退

【男子バスケットボール部】

<団体> 今町中 39－ 45長岡東北中・・・１回戦敗退

【卓球部】

<個人> 藤谷一杜・・・２回戦敗退(１７復活戦勝ち)→県大会

鈴木恭平・・・２回戦敗退

佐野 丈・・・２回戦敗退

【水泳部】

<団体> 男子 400mリレー・・・・５位→県大会
<個人> 小出朱悠璃(400自)・・・６位→県大会

〃 (200自)・・・５位→県大会
大原 胤宜(100自)・・・４位→県大会

〃 ( 50自)・・・３位→県大会
佐藤 蒼士(100背)・・・５位→県大会 新潟県大会日程・会場

〃 (200自)・・・５位→県大会 男子テニス部 荒川総合公園

渡邊 萌香(100背)・・・５位→県大会 7/25(土)
〃 (200背)・・・６位→県大会 卓球部 上越総合体育館

7/25(土)
水泳部 新潟西海岸ﾌﾟｰﾙ

7/24(金),25(土)


