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①さあ、中学校生活
のｽﾀｰﾄです
③学級の組織と自分
の役割
⑤なぜ、私たちは学
ぶのだろう
・学級づくりSGE

①中学２年生、やり
がいの１年
②毎日の学級生活
を充実させよう
③集団生活の向上
をはかるためにSGE
やﾋﾟｱ・ｻﾎﾟｰﾄ活動

①１年間の見通しを
もとう
学級の組織づくり
学級目標設定
②充実した学校生活
を送ろう

⑦いま、わたしたち
が学ぶこと
・中間ﾃｽﾄへ向けて
・遠足に向けてSGE

⑤なぜ人は学ぶの
だろう
⑥いま、学び方を考
えよう
遠足後SGE

SGE　または　ﾋﾟｱ・ｻ
ﾎﾟｰﾄ
④希望の実現に向
けて
④進路を考えよう

⑨自分を知る、友達
を知る
・合唱ｺﾝｸｰﾙの曲を
決めよう

⑫職業について考え
よう
合唱ｺﾝｸｰﾙの曲を
決めよう

・歯の健康【保健部
より】
⑧学級活動をみな
おそう
⑦学び続けるすばら
しさ

・生活習慣病の予防
【保健部より】
・運動会を盛り上げ
よう
・１学期の反省と夏
休みの生活

・１学期の反省と夏
休みの生活
「休日」から広がる新
しい世界

・思い出に残る運動
会にしよう
⑨地域や社会と共に
・長期休業を生かそ
う

・運動会を振り返っ
て
⑧わたしたちの悩み
や不安
・集団の向上SGE

・運動会を盛り上げ
よう
・２学期の取組、目
標
⑭中学校生活の真
ん中で

⑫学習の問題点や
悩みを解決
⑪自分に合った進路
先を選ぼう
SGE　または　ﾋﾟｱ・ｻ
ﾎﾟｰﾄ

・学習上の悩み解決
・MMFを成功させよう
・MMFを振り返って
SGE

⑯自分らしさ、友だ
ちらしさ
  　男女の理解と協
力【保健部より】
・MMFを盛り上げよう
　　SGEやﾋﾟｱ・ｻﾎﾟｰﾄ
活動

・思い出に残る文化
祭にしよう
⑬悩みと上手につき
合おう
⑭心身ともにすこや
かに

⑱職業について調
べる
⑪男子、女子…同
じ？ちがう？

⑪自分らしい進路を
考えよう
⑬将来をデザインし
よう
定期ﾃｽﾄに向けて

21中学時代のまとめ
をしよう▼⑱進路の
最終決定をしよう

・生命の誕生【保健
部より】
⑥なぜ、私たちは働
くのだろう
・２学期の反省と冬
休みの生活

⑦健康で安全な生活を送るた
めに   飲酒について【保健部

より】

⑨自分の適性につ
いてまとめてみよう
・２学期の反省と冬
休みの計画

⑳ストレスと上手に
つき合おう
⑲自分の道を切り開
こう
・長期休業を生かそ
う

・学級生活の充実
⑭学級生活を見つ
めよう
・期末ﾃｽﾄへ向けて

⑰社会に生きる一員
として
⑲思いやりから人間
関係をつくる

新年を迎えて
⑰思い出にのこる学
級にしよう

⑳自分を見つめ直そ
う
㉑将来の自分を考え
よう
㉔中学校卒業後の
自分を考えよう

・修学旅行に向けて
SGEやﾋﾟｱ・ｻﾎﾟｰﾄ活
動
・進路実現に向け、
具体的な進路
・１年間の反省

生教育（エイズとの
共生、他）
SGE（中学生活のま
とめ）
受検指導

㉕２年生になる自分
・教室整備

⑳最上級生になる自
分

24 夢に向かっては
ばたこう

・人間愛
・理想の実現を目
指して
・規則を守る
・精一杯生きる

・差別のない世界
・友情と信頼
・男女の理解

・差別のない世界
・よりよい男女の交
際
・社会の秩序と情
報マナー

・差別のない世界
・正義を貫く
・男女の敬愛
・感謝の心

Ⅱ-５-(2)    いじめ防止学習プログラム見中プラン「ピースメソッドによる年間活動計画」
見附市立見附中学校

・中学生としての自
覚                  ・明
るいあいさつ

・集団を高める
・学校を支えるも
の

・充実した生き方
・心とかたち

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査

・職員研修計画、

・いじめ不登校対
策委員会①

・始業式
・入学式
・分団集会
・友和会ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮ
ﾝ
・ＰＴＡ総会
・教育相談旬間

5

6

・公徳心・情報モラ
ル
・心をつちかう
・ボランティア精神

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査、虫歯予防運動、緑の羽募金活動

・愛校心
・友情をはぐくむ
・家族のふれあい

・家族愛
・誠実な態度
・温かい心

・始業式
・生徒総会

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査、ヘルシー献立ｺﾝｸｰﾙ

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査

・探求する心
・日本を見つめる
・自分との戦い

・よりよく生きる
・日本の伝統
・大切な心

・命の重さ
・死を見つめて生き
る
・差別のない世界
・心をつなぐ言葉

・命の重さ
・差別のない世界
・自分に克つ

・生命の尊重
・調和のとれた生
活
・差別のない世界
・社会連帯

・自分を高める
・郷土に思いを寄
せて
・立場をかえて

・社会のマナー
・郷土愛
・節度ある生活

・真の友情
・郷土の先人
・意志を貫く

・運動会
・教育相談旬間
・県央新人各種大会

・感謝
・一人一人の立場
・働くことの喜び
・支え合う社会

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査、MMF、健康教室

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査

・人類の幸福
・日本文化の本質
・生き方を求める

・望ましい習慣
・差別のない社会
・集団生活ときまり

・差別のない世界
・正義を守る
・広い心

・差別のない世界
・他を受け入れる
心
・命の尊さ

・真の友情
・正義の実現
・礼儀の大切さ
・働くことの意義

・卒業週間
・卒業式の参加態度
・校舎整備
・３学期の反省
・春休みの生活指針
・心の調査

・小中連絡会（3年
部）
・次年度自校プラ
ンの具体的方策
提示

・卒業式
・２年生修学旅行
・終業式

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査、降雪時の安全指導

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査

・はげまし合って
・命の輝き
・人間の弱さ

・理想の実現に向
けて
・法を守る
・男女の敬愛

・生きる喜び
・国際平和
・奉仕の心

・社会の秩序とモラ
ル
・国際理解

・人間の良さ
・国際社会に生き
る

・話し合いを深めて諸活動を推
進する。
・心の調査
・協力的な学習環境づくり
・教室内の整理整頓

・今年度の総括、
次年度の展望、
自校プランの改善
策

・教育相談旬間
・卒業週間
・卒業集会

・感謝して生きる
・母校を思う

・計画的な生活
・心の調査
・時間を大切にする自主的生
活
・２学期の反省と生活設計
・冬休みの生活設計

・人権教育・同和
教育
・ＱＵの分析

・生徒会選挙
・期末保護者会
・球技大会
・終業式

・年頭の決意
・冬の健康と安全指導
・計画的な生活態度の育成
・教室環境の整備
・心の調査
・校舎・校具の愛護

・自校プランの点
検・評価
・自校プランの改
善点の明確化
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・学級活動・友和会委員会活
動
・部活への積極的参加
・係としての責任を自覚し、仕
事を遂行する態度
・心の調査
・学習の心構え・教育相談への
理解
・連休や祭礼の過ごし方

・小中情報交換会
（新１年）

・CRTの実施
・ＱＵの実施

・友和会総会
・遠足
・家庭訪問
・三南陸上大会
・いじめ見逃しゼロス
クール集会①

・素早く行動する習慣形成
・敏速・静粛・整然とした集合
・諸活動の終始時刻を守る
・部活動・応援練習の積極参
加
・部活と学習の調和をはかる
・衣替えの服装指導
・余暇の過ごし方
・心の調査
・期末ﾃｽﾄに全力投球

・中越計画訪問
（小中合同研修見
中授業研究）
・いじめ不登校対
策委員会②

・衣替え
・見附市各種大会
・中越地区大会

・１学期のまとめ
・心の調査
・学習の反省と夏休みの生活
設計
・夏休みの生活設計、生活指
針
・生活態度の改善に心がけさ
せる
（遅刻・挨拶・服装）
・運動会の計画・参加の心構え

・自然とともに
・社会の秩序
・謙虚に学ぶ
・社会的役割と責
任

・ＰＴＡ地区懇談会
・県大会
・期末懇談会
・終業式
・見附祭り
（民踊流し）
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生徒会…深めよう絆集会
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・夏休みのきまり・きまりの徹底
・家庭や校外での生活態度
・部活動への積極的態度
・運動会の準備・参加態度

・人権教育・同和
教育研修
・ＱＵの分析

・行事参加への心構え
・係・委員会としての活動
・心の調査

・市教委訪問：生
徒指導
・ＱＵの実施

保護者・地域、主な行事教職員・研修生徒指導部会月
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・生徒心得の理解
・心の調査
・服装・挨拶
・記名の徹底
・学習習慣の定着
　（着席・準備）
・学級組織づくりの心構え
・生徒会則の理解と組織づくり
・校外分団組織づくり

道徳 学級活動

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査、組織作り、スローガン作成、ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

・衣替え
・ＭＭＦ
・マラソン大会
・いじめ見逃しゼロス
クール集会②

・冬季校内生活のきまり
・休憩時間の過ごし方
・服装の点検と指導
・教育相談への理解
・心の調査
・公正な選挙への心構え

・人権同和研修 ・避難訓練
・教育相談旬間

生徒会…あいさつ運動、遅刻調査、赤い羽根募金活動

・集団生活とルー
ル
・自然を育む
・思いやりの心
・社会とのつながり

・自然とともに
・家族の一員とし
て
・自分らしさ
・思いやり

・絆を深める集会
・ふれあい作業活動
・総合学習体験日
・始業式

・規則正しい生活習慣の確立
・頭髪や服装の点検と指導
・応援・競技種目への積極的
参加
・心の調査

・中学校区主事訪
問（新潟小）
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