
一つ一つのことに集中し、確かな力をつける！
１月１０日（火）に第３学期がスタートしてから、早いもので１月も終わりを迎えようとしてい

ます。３学期も生徒は落ち着いた雰囲気の中で、授業や部活動に取り組んでいます。しかし、高校

入試や新年度生徒会の体制づくり、修学旅行の事前学習などもあり、気を許していると、あっとい

う間に卒業式を迎えることになります。短い学期ですが、年度のまとめの学期として、授業や部活

動等一人ひとりが気持ちを引き締め、集中した取組で確実な力を付けていってほしいと願っていま

す。

＊ 書き初めを展示しています ＊

授業や冬休みの課題として練習を重ねてきた書き初めを、各学級ごとに金賞・銀賞・銅賞の審査

を行い、教室内に展示しています。生徒は、展示された作品を見ながらお互いの作品を批評し合う

など、学習や練習を振り返っていました。

３年生「白嶺夕景」

１年生「御来光」
２年生「雪国紀行」

�「３学期の始業式での代表の生徒の発表」を紹介します �
「３学期に向けて」 １年 刈田 ■■さん

私には３学期の目標が三つあります。

一つ目は、数学を克服することです。私は数学が大の苦手です。勉強しようと思うのですが、分

からないことからやる気が出ずに、どんどん遅れていきました。そのため２学期の数学は散々の結

果に終わりました。３学期は面倒だからと逃げずに、日々の勉強からベストを尽くしていきたいと

思います。

二つ目は、挨拶を自分からすることです。同学年の友達には、自然に挨拶ができるのですが、先

輩にこちらからしなくてはと思うと、恥ずかしくなって、うまくできないことがあります。逆に先

輩から先にしてもらってほっとしていることもあります。これからは、進んで挨拶をし、気持ちの

よい一日を過ごしていきたいです。

三つ目は、４月から先輩になる準備をしていくことです。１年生でいられるのもあとわずかです。

私は自分で、「けじめがないな。」「自分に甘いな。」と思うことがあります。そんな欠点をもう一度

見直して、２年生になる自覚を持ちたいと思います。また、今の先輩のように、明るく、優しく、

けれども厳しく教えることができる先輩になりたいと思います。私も２・３年生を見習って、来年

の１年生に尊敬される先輩になりたいと思います。

また、２年生になるということは、今のクラスの人たちと別れるということです。１年間共に歩

んできた仲間と最高の思い出を残せるように、毎日の活動を大切にしていきたいと思います。３学

期は学習面、挨拶、２年生になる準備の三点で一歩成長できる学期にしたいです。

こんにちは 感動 西中！
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「３学期の決意」 ２年 篠田 ■■さん
３学期がんばりたいことの一つ目は、勉強です。３学期

は定期テストが１回しかなく、今年度最後のテストです。

今までは、テスト範囲だけを終わらせてテストに臨んでい

ました。しかし、それだけでは自分の満足する結果に届き

ませんでした。３学期は範囲だけを終わらせテストに臨む

のではなく、計画的にわかるまで繰り返し学習したいと思

います。また、学年で取り組んでいる「チャレンジ学習48
時間」で、班の人と競い合って自分を高めていきたいです。

二つ目は挨拶です。挨拶は生活の基本だと思うからです。

僕は、今まで進んで元気に挨拶をするよう心がけてきまし

た。しかし、相手の目を見て笑顔で挨拶をしていませんで

した。３学期は先生方や友達の目を見て、にこやかに挨拶

をしようと思います。目を見て挨拶をすることが、相手との本当のコミュニケーションだと思うか

らです。

三つ目は、部活動です。僕は新人戦に向けて夏の練習を休まず、走り込みの本数を一本でも多く

やるという気持ちでがんばってきました。けれど、体のケアをあまりしていませんでした。その結

果故障をしてしまい、新人戦で力を発揮できませんでした。この悔しい経験を生かして、故障を直

して、市内大会でいい記録を出そうと思います。

最後に、３学期は修学旅行の準備が始まります。それに向けて、誰とでも協力して活動し、時間

への意識を高めていきたいです。

「次の学年に向けた準備を」 生徒会長 大澤 ■■さん

冬休みは思い出に残るものになったのではないかと思います。今日から３学期。年も新しくなり、

各学年、次の準備をする学期になります。

１年生は、先輩である２年生のサポートをするよう、また、来年度入学する新１年生をリードす

るよう、先輩と後輩の架け橋となるよう準備をしていってください。入学してくる新１年生は学校

に慣れるのが精一杯、３年生は最高学年としてがんばるのは当たり前です。西中をより良い学校と

する鍵は、２年生が握っています。中間の学年となるみなさんにがんばってもらいたいと思います。

２年生は、西中の最高学年になります。西中をより良くするために、また、自分の目標をしっか

り持って、日々の生活を送れるように準備をしてください。３年生になると人前に立つことが格段

に増えます。内面はもちろんのこと、服装や頭髪などの見た目にも気をつけてください。内面も見

た目も美しく、がんばってください。

３年生は、受検が近づいてきました。３年間自分ががんばってきた力を発揮する学期になります。

自分の目標に向かって、志望校に合格できるように準備していきましょう。また、自分たちばかり

でなく、両親や地域の皆さんなどみんなが感動するような卒業式になるようにしていきましょう。

生徒会総務は、第２回明和会総会に向けて準備を始めました。今年度の活動をきちんと振り返り、

来年度に生きる提言ができるようにがんばっていきます。先月末から始めた歌声プロジェクトも継

続します。ご協力をお願いします。

各学年、一人一人、自分の目標を持って、３学期も落ち着いた学校生活にしていきましょう。

「新年の抱負」 ３年 清水 ■■さん

いよいよ中学校生活の最後が近づいてきました。そんな中で私が達成したいことは３つあります。

一つ目は、「受検に向けて勉強を頑張ること」です。３学期からは応用問題を中心に勉強したい

と考えていたので、冬休みには基礎を固め、苦手なところを少しでもなくすように学習しました。

１月には応用問題を勉強し、２月には入試の過去問題をやりたいと考えています。過去問題には応

用問題が多いので、正確に速く解くことができるように、きちんと学習したいです。また、１年中

で最も寒い季節なので体調管理をしっかりして、万全な形で受検に向かいたいです。

二つ目は、「時間を守ること」です。受検は時間厳守です。１分でも遅れたらいけません。５分

前行動を心がけ、授業や集会にも遅れないことを当たり前にしたいです。

三つ目は、「学級・学年のみんなとあいさつやいろいろ話をすること」です。そのためには、自

分から元気に大きな声であいさつをしたり、休憩時間に誰とでも気軽に会話をしたりしたいです。

そうすれば、私達はもっと仲良くなれるはずです。卒業まであと40日になりました。残りが少ない
からといって任された仕事を投げ出さないようにし、有意義な学校生活を送り、たくさん思い出を

作り、卒業式を迎えたいです。



�新入学生保護者説明会を行いました
１月２４日（火）に来年度入学する生徒の保護者の皆様にお集

まりいただき、入学に当たっての準備や今後の予定等についての

説明会を行いました。また、「携帯電話利用に関わる犯罪被害防

止教室」として、見附警察署刑事生活安全課 五十嵐生活安全係

長様から、具体的な事例を交えて、携帯電話の危険な側面や被害

に遭わないための方策、配慮しなければならないことなどについ

てお話しいただきました。来年度の入学予定者は現在８３名の予

定です。入学を心からお待ちしています。入学式は４月６日(金)１３：４０開式の予定です。

�奉仕委員会による「残量調査」の取組
奉仕委員会は、日常活動として給食後の給食配膳室の片付けを手伝っています。また、給食の残

量を減らしていこうと、毎週水曜日にご飯の残量調査を行い、残量の少なかったクラスを表彰する

など、残量削減に向けた働きかけを粘り強く行っています。このような取組を通して、食材を生産

した人や調理した人たちの思い、資源の大切さなどをみんなで考えていくことができると良いと思

います。好き嫌いや残量の少ない西中学校になると良いですね。

�福祉委員会では「使用済み切手、テレカ、書き損じはがき」や「ベルマーク」を集めています
古切手などは、市役所のまちづくり課を通して福祉関係団体に寄付され、開発途上国の子どもた

ちのワクチンの購入などに役立てられます。日常できるボランティアともいえます。また、ベルマ

ークは点数を集めると学校の教育活動の備品整備に役立つものです。

１月２３日の生徒会朝会では、ベルマークと古切手をたくさん集めた上位３クラスが福祉委員長

から表彰されました。ご家庭でも話題にしていただき、おうちの方からも収集にご協力いただけれ

ば幸いです。

○古切手等収集 １位：３年３組(2780枚) ２位：１年４組(1324枚) ３位：３年２組(672枚)

○ベルマーク収集 １位：３年２組(3121.8点) ２位：３年１組(1049.6点)３位：１年２組(836.2点)

健闘を讃えて
◎ 見附ソフトテニス・インドア大会

男子団体 第１位 渡邊■■・志田■■ 組

第３位 田之口■・渡辺■■ 組

◎ 第４回冬季見附カップ（バレーボール市内１年生大会） 第２位

※ インフルエンザ予防のため、うがい手洗いをこまめにしましょう

２月の主な行事予定

日 曜 項 目 日 曜 項 目

１ 水 身体測定1-3 17 金 送別活動 1・2年
２ 木 Webテスト（国）1・2年 19 日 長岡高専学力検査

身体測定1-4 ３年面接指導 第３回英語検定（二次）

３ 金 Webテスト（数）1・2年 20 月 生徒会朝会 専門委員会

３年面接指導 22 水 基礎力テスト（国）1・2年

６ 月 全校朝会 ３年三者面談 教育ソリューション（給食後下校）

７ 火 ３年基礎力テスト（国） 27 月 全校朝会

３年三者面談 あおぞら学級校外学習 ３年生同窓会入会式

８ 水 Webテスト（英）1・2年

９ 木 公立高校推薦選抜 【２月生活目標】

10 金 特別支援学校高等部一般選考面接 学級活動・生徒会活動を振り返り

月例アンケート 学期末につなげよう

11 土 祝日（建国記念の日）

13 月 明和会総会（生徒会） 【生徒目標】

15 水 専門委員長会 来年度を担う新役員を支え、

16 木 ３学期期末テスト（1・2年） 新しいスタートを切ろう


