
１学期が終了します
ご支援ありがとうございました

４月に140人の新入生を迎え、全校384人でスタートしてから４ヶ月。入学式翌日か

らの３年生の京都・奈良への修学旅行に始まり、２年生の地域貢献活動、１年生の自

然体験活動など、様々な行事や学習に取り組んできました。各学年ともに充実した取

組ができたものと思います。また、部活動でも運動部が市内大会ですばらしい成績を

収め、中越地区大会でも活躍するなど、多くの成果を上げてくれました。いずれも、

保護者・地域の皆様から様々なご支援をいただいたお陰と深く感謝申し上げます。

「感動 西中」自分の成長を振り返る・・・
今年度もこの言葉をキャッチフレーズに、感動を味わい、自分の成長を実感するこ

とを目標としてきました。４ヶ月間の活動では、自分の成長が実感できないと思いま

すが、４月の自分と比べ、確実に成長し、変わったところがあるはずです。１学期の

終業式を迎え、改めて自分を振り返ってみてもらいたいと思います。そして、その変

化を原動力に、２学期からの活動に取り組んでいってもらいたいと思います。

「自律・思いやりの心」自らを律すること、人を思いやることの大切さを考える・・

「しっかりとした生活習慣」や「正しいマナーやモラル」の面では、改めて自分の

生活を見直すことが必要です。自分の行動・行為を理性でコントロールすることがで

きるようになることです。４ヶ月を振り返ってどうだったでしょうか。つい調子に乗

って・・・。悪いと思ったけど・・・。みんなもやっているから・・・。登下校時に

道路に広がって歩く。自転車で危険な乗り方をする。友達の気持ちを考えない言葉を

言う。これらのことはなかったでしょうか。改めて、これまでの生活を思い起こして、

自分を律し、相手を思いやることができるようにしてもらいたいものと思います。

☆ ☆ ☆ 夏休みの生活について ☆ ☆ ☆
子どもたちが楽しみにしている夏休みに入ります。34日間という長い夏休みではあ

りますが、県総合体育大会、北信越大会、全国大会や、県吹奏楽コンクール、少年の

主張長岡大会など様々な行事があります。また、各部活動の練習や体育祭の準備、学

習教室など学校での様々な活動も計画されています。３年生は、進学に向けて各高校

のオープンスクールへの参加などもあります。漫然とした生活とならぬようしっかり

と計画を立て、有意義な生活を送ってもらいたいものと思います。特に夏休みの期間、

家庭の仕事を分担したり、地域の行事に参加するなど、家庭や地域での生活体験を積

んでもらいたいと思います。今年の夏は、これをやったという思い出が残るものとな

るよう願っています。

家庭や地域の皆様には、特に下記の点について、子どもたちを見守り、指導いただ

きますようお願いします。

○ 規則正しい生活を心がけさせてください。「早寝、早起き、朝ご飯」を確実に。

○ 夏休みは学力向上のチャンス。科目の弱点克服や得意科目の応用力を伸ばすため

の取組を。夏休み学習教室も計画されています。担任の先生に相談して、参加して

ください。

こんにちは 感動 西中！
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※ 夏休み学習教室 ８月１日（月）～３日（水）に開催

○ お金の貸し借りやおごり合いなどの金銭トラブル、万引き、喫煙、飲酒、頭髪の

着色、服装や生活の乱れなどが、長期の休みには起こりがちです。お子様の服装や

持ち物に注意を払い、問題があると思うときは、指導をお願いします。

○ 友達の家などへの外泊はさせないでください。喫煙や飲酒、深夜徘徊のきっかけ

となります。また、ゲームセンター等への生徒だけでの出入りは禁止です。おごり

合いの助長や恐喝に合うことが心配されます。

○ 夜、塾の帰りにコンビニの外などに集団でいて、警察官に注意を受けることがあ

るようです。夜10時以降の外出は、補導の対象となっています。家庭での注意をお

願いします。

○ 携帯電話、パソコンの使い方を家でもう一度確認し、使用する時の約束をしてく

ださい。メールや掲示板、ブログやプロフなどをめぐるトラブルが後を絶ちません。

自分の身を守るためにも、他人を中傷するような内容を掲示板に書き込まない、自

分の情報を安易にプロフ等に書き込まないなどのことにも十分注意をしてください。

【県吹奏楽コンクール】
春から練習を積み重ねていた吹奏楽部が、いよいよ県大会に臨みます。今年は、

Ａ編成（大規模編成）の部に出場します。素晴らしい演奏を聴かせてくれることを

期待しています。

新潟県吹奏楽コンクール：７月30日（土） 上越文化会館

【県中学校総合体育大会】 当校が参加する種目と会場は次の通りです。

＜日 時＞ ７月26日（火）・27日（水）

＜会 場＞○陸上競技 新発田市五十公野公園陸上競技場

○ソフトテニス（男子・女子）団体・個人 新潟市庭球場

○卓球（男子） 団体・個人 新潟市東総合スポーツセンター

○柔道 個人 新潟市鳥屋野体育館

○水泳 個人 上越市民プール（上越市）

○相撲 個人 南魚沼市六日町小学校すもう場

【資源回収】 生徒会主催で行います。地区の皆様のご協力をお願いします。

＜期 日＞ ８月20日（土） 午前８時から

＜回収品＞ 紙類のみ（新聞、雑誌などの分類梱包にご協力をお願いします）

＜回収場所＞ 生徒が回収に回ります（集積場所は、校区内16箇所にお願いして

います） 当日、地区ごとに生徒がご家庭に伺い、回収します。

【ＰＴＡ奉仕作業】 多数のＰＴＡ会員の皆様のご協力をお願いします。

＜期 日＞ ８月27日（土） 午前７時から （１時間程度の予定）

＜内 容＞ 側溝の泥あげ、グラウンドの石拾い・草取り など

＜持ち物＞ 鎌、スコップ、軍手など （必要により 帽子、タオル、長靴、水筒）

【第２学期始業式】
＜期 日＞ ８月26日（金） 普通登校 給食有り

体育祭の練習が本格化します。

※ ８月31日（水） ９月３日（土）の代休。

９月３日（土） 体育祭予行・準備 ９月４日（日） 体育祭

９月５日（月） 体育祭代休


